
 

"EL FUTURO DE
LOS CLUBES Y

GIMNASIOS DESPUÉS
DEL COVID-19"



Los clubes, gimnasios,
estudios, escuelas de natación
y otros deportes tuvieron que
cerrar sus puertas
atendiendo a las
recomendaciones de
nuestras autoridades.

-  LA PREGUNTA ES:  ¿Y AHORA QUÉ SIGUE?

Sin duda una de las
industrias que más

afectaciones
económicas ha sufrido

como consecuencia
de la pandemia es la

del ejercicio.



Identifico
3 situaciones que se
volverán muy
importantes en la
reapertura de los
centros
deportivos.

Desde mi punto de
vista



LOS
PROTOCOLOS



Hoy en día la importancia de
tener bien definidas las
reglas del juego para el uso
de las instalaciones será vital
para proteger nuestra salud
y la de los demás,
pero sobre todo tenemos que
asegurarnos de brindar la
mejor de las experiencias
a nuestros clientes, de
manera tal, que tendremos
que generar las mejores
prácticas
para poder transmitir
confianza y seguridad.



el manejo de las bases de datos será
clave, se deberán de generar
estrategias para respetar la
 “sana distancia”

E l  c o n t r o l  d e  l a s  a c t i v i d a d e s
s e  t e n d r á  q u e  c o n v e r t i r  e n
u n a  p r i o r i d a d  d e n t r o  d e  c a d a
i n s t a l a c i ó n ,

por ejemplo, esto obligará a
que los clientes tengan que
realizar una agenda que
les permita reservar su
lugar y no se provoquen
aglomeraciones.



Otra
medida que tendrá que

implementarse será la de poner
dispensadores de gel al

70% de alcohol que puedan
estar en lugares estratégicos

para el uso de nuestros clientes,
pero también de todo el

personal.



De igual manera la calendarización
que se tendrá que realizar para
asegurar la limpieza de todas las
áreas requerirá de una mayor
inversión de tiempo y recursos
humanos, pero el esfuerzo valdrá la
pena ya que el mensaje positivo
que se transmitirá a los usuarios
será fundamental para que quieran
regresar.



Al interior de las
áreas de
musculación habrá
que poner a
disposición de todos
los usuarios toallas
húmedas que
servirán para
desinfectar las
máquinas de cardio,
discos de pesas,
mancuernas y
todos los
accesorios que se
utilizan ahí.
 
El uso de tapetes
desinfectantes se
volverá una
actividad común
entre todos los
integrantes de la
comunidad, ningún
esfuerzo por
brindar seguridad
sobrará.



La comunicación
interna será una
herramienta muy
importante para
poder informar a
todos los usuarios
de las medidas que
se están tomando
dentro de la
organización, todo
el equipo deberá
tener en cuenta
que la prioridad es
y será la
seguridad, ante
todo.
 
 EN LA PRÓXIMA

ENTREGA TE HABLARÉ
DEL CONOCIMIENTO DE
LAS TRIBUS,
PERMANECE PENDIENTE
DE MI PÁGINA.
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